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第6回 アフタヌーンティーパーティー開催！

2024年6月27日（木）

●自分好みの紅茶を淹れて、仲間づくりの輪も広がる♪

最終回は、全6回の集大成として「おもてなし」をテーマにティーパーティーを実施しました！

講座期間中に認知症カフェや、パンとのコラボ企画で活躍の場に参加してみた方の経験談も参考に、

講座の前半は各々持ち寄った茶葉でお互いに紅茶を淹れて、グループ内でおもてなししました。飲

み終わった後は、淹れてくれた人に感想として「褒めコメント」をプレゼント。お互いに笑顔に

なって、和やかな雰囲気でお茶会が進みました。

●紅茶を通して学んだ、おもてなしのこころ

後半はいよいよゲストをお迎えしてティーパーティーです！はじめは緊張しつつも、スムーズな手

つきで紅茶を淹れて、ゲストにおすすめの茶葉について説明したり、お菓子を進めたりと、会話が

弾みました。喜んでもらいたい！という気持ちにあふれた優しく丁寧なおもてなしの様子に、ゲス

トからも「すごく美味しい！」と喜びお声がいっぱいで、笑顔にあふれた会になりました。今後は

まず講師のお店で同窓会を行い、各々で活躍の場もスタートしそうです。

WBHH ③
長方形

WBHH ③
長方形

WBHH ③
長方形


