
主 催 東大阪市 福祉部高齢介護室 地域包括ケア推進課
企画運営 阪急阪神ホールディングス／ウェルビーイング阪急阪神

イベントレポート

推しポイントを聞いて、新しい観戦方法を発見した！

先日の自主練では、ライナーズ観戦の前に「あな

たの推しを教えてください」ブースを出展し、ラ

イナーズファンから沢山の【推しポイント】を教

えてもらいました。今回はその自主練の感想や、

推しポイントを通して観たライナーズ戦について、

話しました。「初めての観戦だったので、推しポ

イントを事前に聞いて観戦。推し選手を追いかけ

るという観戦方法があることを発見！」「ファン

は細かい推しポイントを持っている」など、様々

な発見がありました。その後はビデオで前回の試

合を振り返りました。得点に繋がったりするとこ

ろでは（終わった試合ですが）皆で声を出して応

援！同じ時間を共有して、なんとなく皆さんも

ONE TEAMになりつつあるかもしれません。

今回はFC大阪の元選手である武田さまをゲス

トに迎え､東大阪を拠点とするFC大阪につい

て学びました。サッカーのルールは大方知っ

ていましたが、細かなルール（オフサイド

等）や観戦ポイント、選手の特徴を教えて頂

きました。FC大阪は令和4年にJ3へ昇格。今

勢いに乗るチームです！チームや選手が市内

地域で取り組んでいる活動についても学び、

皆さんもFC大阪に親近感を持った方も多い印

象でした。サッカーもこれからシーズンに入

るので「奥さんと観に行きたい！」と、武田

さんに早速チケット情報を聞く方も。ぜひ沢

山試合観戦へ行ってみてくださいね！

今勢いに乗っているチーム『FC大阪』を学びます！

2024年4月3日（水） 第3回 自分なりのスポーツ観戦の楽しみ方を探す

2024年5月8日（水） 第４回 スポーツ観戦のポイントを知る①サッカー
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