
主 催 東大阪市 福祉部高齢介護室 地域包括ケア推進課
企画運営 阪急阪神ホールディングス／ウェルビーイング阪急阪神

イベントレポート

自分なりの推し活をしよう！ライナーズを知る

ラグビーの街とも言われる東大阪で活動している

「花園近鉄ライナーズ」の村下さんをゲストに迎

え、講座がスタート！ラグビーのルールを動画付

き解説で分かりやすく学びました。選手の特徴や

選手のグルメ情報も聞けて､みなさん前のめりに

聞く姿勢が印象的でした。またライナーズの地域

貢献活動なども聞くことができ、元々ラグビー好

きな方でも「初めて知った〜」と新たに学ぶこと

も多かったようです。観戦を楽しむために『推し

活手帳』という推し選手や観戦日を記入できる

ファンブックも配られました。ラグビーシーズン、

観戦に行ったら手帳に記入をして、推し選手やポ

イントを自分なりに見つけられるといいですね！

最後の集合写真はみんなでライナーズポーズ！

自主練でライナーズの観戦へ。観戦前は会場

前でライナーズファンに「ライナーズのここ

がすごい！」を教えてもらうブース「あなた

の推しを教えてください」を出展。キックや

スクラムが上手、外見が可愛らしい等、様々

な推しポイントを聞くことができました。観

戦前に選手の名前や推しポイントを学び、い

よいよ観戦へ！選手同士の声掛けやファンの

生の声が飛び交い、「生の観戦は面白い」

「気付いたら大きな声で応援していた」「試

合前に聞いた選手を見ることができた」等、

想像以上に観戦を楽しまれた様子でした。推

しが見つかった回になったかもしれません。

ファンに推しポイントを教えてもらいました！

2024年2月28日（水） 第２回 スポーツ観戦のポイントを知る①ラグビー

2024年3月17日（日） 自主練 近鉄ライナーズの試合を観に行こう！


