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最終回「あの時、参加しようと一歩踏み出して良かった」

●最終回はテーブル対抗のボードゲーム大会を開催！

前回まではご自身で選んでもらった3つの楽しみ方別のテーブルに分れていましたが、

最終回はテーブルをシャッフルして【ジャストワン大会】を開催。分からない部分は

テーブル内でサポートを行いながら、競い合いながら楽しむ様子が見受けられました。

●いつもの日常から一歩踏み出せば、今まで知らなかった世界があった

参加者全員が【65歳以上・ボードゲーム初心者】のスタートでしたが、地元講師とし

ても初めてのチャレンジ。参加者から「市の催しに初めて“面白そう”と思って参加し

てみた。」「ボードゲームで笑う時間が活力だ。」と最後の感想を聞き、講師も涙ぐ

まれてました。今後はボードゲームサークルとして月に1度のペースで活動を続けて

いくので、講師と参加者との関係性は講座終了後も続いていきます。

2023年6月23日 まなびのトルク「脳トレ＆コミュニケーションを楽しむボードゲーム入門」第6回

日時 2023年6月23日(金)

場所 近畿大学 ３号館

主催 東大阪市
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