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笑顔あふれる最終回！

2023年8月8日（火）はじめてのハンドケア教室06

日 時 2023年8月8日（火）

場 所 デ・ルッソ（hanaくずは商店会）

●ネイルアートに挑戦！
第6回の最終講座ではネイルアートに挑戦。ラメやストーン、ネイルシールなど、お手軽な商品

でガラリと華やかになるアイテムを教えてもらいました。数々の商品に「今はこんなアイテムあ

るんだね～！」「すぐに買いに行かないと！」とみなさんますます意欲的に♪キラキラのラメが

いっぱい乗ったネイル、夏のアイテムを取り込んだネイル、シックでお上品なネイルなど、自由

なセンスと個性の光る仕上がりに、みんな「いいね！」の声が止まりませんでした。

●綺麗になった手と爪をレッドカーペットでお披露目！
最後は、綺麗になった手と爪をレッドカーペットでお披露目。会場提供してくれているデ・ルッ

ソさんからファッションアイテムをお借りし、より華やかな場となりました！みなさんノリノリ

で、時には踊りながら楽しくウォーキング♪「講座が始まって赤色の服を初めて買った。挑戦で

きる自分になった」とのコメントに、うるりとくる場面も。先生からも「これからの人生も自分

らしく楽しんで！」と心強い言葉を頂き、笑顔あふれる最終回となりました。
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