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おとなのゆる部活を体験！

2023年10月25日（水）大人の部活 合同体験会

日 時 2023年10月25日（水）

場 所 枚方市総合文化芸術センター

●おとなのゆる部活を気軽に体験♪
9月からスタートした、おとなの部活動。 10月は幅広い人に気軽に参加してもらえる『体験会』

を実施しました♪カフェ・パン部によるコーヒードリップレクチャーや、ゲーム会によるボード

ゲーム体験、大人のゆる旅などを一挙体験！それぞれのテーブルで和気あいあいと大盛り上がり

の様子でした。

●『始めるきっかけ』を
参加動機は「何か始めたいけど何からすればいいのか…」「ケガをきっかけに家で過ごすことが

多く、外出の機会を探して」「数年前に枚方に引っ越してきた。一人暮らしなので地域のつなが

りを求めて」「ゆる部活ってなんだろう？と気になっていた」と様々でしたが、大多数の方が

『きっかけ』を求めて来場してくれました。

SPRINGひらかたではこれまで、そういった方々との出会いの場として「キャラバン」を開催し

てきましたが、大人の部活動においても、「何か始めたい」気持ちに寄り添えられたらと思って

います。


