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こだわりのコーヒーをつくろう！

2023年2月8日（水）違いのわかるこだわりのコーヒー教室06

日 時 2023年2月8日（水）

場 所 香里ケ丘図書館

●コーヒー×趣味のたのしみ
雪で最終回が延期となったこだわりのコーヒー教室。前回から1か月近くあきましたが、コー

ヒーと音楽の親和性を忘れていませんでした。今回もBGMをかけながらの教室です♪最終回は、

豆の知識だけではなく、健康面や生活の質をあげるコーヒーの効果を学びました。

●自分だけのオリジナルブレンド
机の上には生産国や焙煎度の異なる10種類の豆がずらっと並んでいます。その中から、自分好み

の配合で、オリジナルブレンドを作りました。味の予想をたてながら豆を選ぶのは至難の業！

また、「アクセントにマンデリンを入れてみよう」「苦味の少ないものを目指したい」とベスト

な比重を目指して、何度も試飲を繰り返し、はかりとにらめっこする姿も。まさにおとなの自由

研究です。偶然がおいしさを生み出したときには、みんなで味と喜びを共有していました！

教室は今日が最終回ですが、「これからも豆の研究をつづけていきたい」「音楽とコーヒーをコ

ラボさせたイベントを企画してみたい」と、コーヒーとの付き合いはこれからも続いていきます。


