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ハンドドリップ自主練習！

2022年11月22日（火）男・本気のコーヒー教室03

日 時 2022年11月22日（火）

場 所 イズミヤ枚方店

●3種類の豆でハンドドリップ練習
チームに分かれ、豆の量や温度などの淹れ方、進め方を相談し、ドリップの練習を重ねました。

お湯を注ぐスピードを変えてみるチーム、家での淹れ方を比較するチームなど、味の違いを検証

しました。結果を表にまとめたり、「同じ豆なのに、味が違うのはなぜ？」「お湯の温度とス

ピードを変えてみた」「豆を挽く粗さを変えた」「時間がたてば風味が変わっている！」と、

チームを越えての味の共有もあり、学びの深まる会になりました。「みなさんとの距離が近づい

てきて嬉しい」との声も上がっており、回を増すごとに、交流が盛んになっています。

●コーヒーのふるまい体験
この日は枚方市内の地域包括支援センターのスタッフさんや地域の方に来ていただき、淹れたて

のコーヒーを飲んでいただきました。飲んだ方からは「やっぱり人に淹れてもらうとおいし

い！」「豆の違いで全然味が違うんですね」「濃さも好みで飲みやすい！」と感想をいただき、

それを聞いたみなさんからは自然と笑みがこぼれていました。


