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趣味の連続講座スタート！

2022年10月25日（火）男・本気のコーヒー教室01

日 時 2022年10月25日（火）

場 所 イズミヤ枚方店

●男・本気のコーヒー教室1期生
65歳以上の方に向けた、新しい趣味を通していつまでも元気でい続けてもらうプロジェクト

「SPRING（スプリング）ひらかた」が始まりました。初めてのことで、ドキドキされていた方

も多いようですが、あだ名の名札をつけると、学生時代を思い出したかのように、和気あいあい

とした雰囲気に。初回ということで「なぜ教室に参加したのか？」など、ペアで自己紹介！「マ

ンションのコーヒーを飲む会で知識を披露したい」「家族から外に出たら？と言われた」「パー

トナーに負けないコーヒーを淹れたい」など、男性だけでのトークは大盛り上がりでした。

●ハンドドリップ体験
男・本気のコーヒー教室の講師はKAORU COFFEE ROASTERY 吉田薫さんと恩地郁子さんです。

まずは先生のお手本をじっと見つめるみなさん。挽きたての豆の香りと、きれいな豆の膨らみに

歓声があがっていました。その後はペアでドリップにチャレンジです。お湯の温度や豆の膨らみ

方に注目したかいがあり、「いつもとは違う味！」になりました。その成果を写真におさめる姿

も見ることができました。次回からはどんどんハンドドリップを練習していきます。


