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皆様こんにちは！ 

暖かくなったり寒くなったりと、気温差のある日が続いていますね。 

服装で調節しながら、体調を崩さないようにお過ごしくださいね。 

 

それでは今回は、阪神電車と兵庫医科大学が開催する「阪神沿線健康講座」をご紹介しま

す！ 

 

★☆★・・‥…―━━━━━━━━━━━ 

【阪神電車×兵庫医科大学】 

 阪神沿線健康講座 第 36 回 

「ここまで来た！ 

 膵臓がん・肝臓がん・胆道がんの最新治療」 

━━━━━━━━━━━━―…‥・★☆★ 

健康増進による沿線活性化を目的に、阪神電車と兵庫医科大学が共同で開催する「阪神沿線

健康講座」。 

第 36 回は「ここまで来た！膵臓がん・肝臓がん・胆道がんの最新治療」をテーマに、医療

の最前線で活躍する医師が分かりやすく解説します。 

 

○日時： 

2024 年 3 月 2 日（土） 

14：00～15：30（受付時間 13：30～） 

 

○会場： 

兵庫医科大学 平成記念会館 

（阪神武庫川駅 西改札口より徒歩約 3 分） 

 

○料金： 

参加費無料 

 



○定員： 

200 名 

※事前申込制。先着順で定員に達し次第、受付を終了します。 

 

○申込締切： 

2024 年 2 月 28 日（水）17：00 

 

▼イベント詳細はこちら 

https://x.gd/karyZ 

 

---------------------------------------- 

 第 37 回・第 38 回は、 

 大阪梅田ツインタワーズ・サウス内 

「梅田サウス カンファレンスルーム」で開催！ 

---------------------------------------- 

第 37 回「知っておきたい消化管のはなし」 

第 38 回「健康⾧寿に向けて今できること」 

★「超音波検査体験コーナー（※先着順）」も出展！ 

 

○日時： 

2024 年 3 月 16 日（土） 

13：30～15：00（受付時間 12：30～） 

15：30～17：00（受付時間 15：00～） 

 

○会場： 

大阪梅田ツインタワーズ・サウス 11 階 カンファレンスルーム 

（阪神大阪梅田駅 東口改札・百貨店口改札より徒歩約 1 分） 

 

○料金： 

参加費無料 

 

○定員： 

各回とも 150 名 

 

○申込締切： 

2024 年 3 月 13 日（水）17：00 



 

▼イベント詳細はこちら 

https://x.gd/cmmdU 

https://x.gd/3nk2L 
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 事務局からのお知らせ 
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■「阪急阪神 健康づくりサービス」について 

アプリ「いきいき羅針盤」を利用したサービスをご提供しています！楽しく歩いてヘルスポ

イントをためよう！ 

https://healthcare.hankyu-hanshin.co.jp/info/15159/ 

 

■アプリ「いきいき羅針盤」お問い合わせについて 

アプリ「いきいき羅針盤」に関するご不明な点は、アプリ画面の「マイページ」から「ヘル

プ」をご確認ください。 

それでも解決しない場合は、下記までメールにてお問い合わせをお願いします。 

 

阪急阪神 健康づくりサービス事務局 

healthcare@hankyu-hanshin.co.jp 

（阪急阪神ホールディングス株式会社グループ開発室内） 

 

■「Wellness PLUS」Instagram 公式アカウントについて 

Wellness 情報を定期的に発信しています。ぜひフォローよろしくお願いします！ 

 

【Instagram（インスタグラム）】 

https://instagram.com/hhhdwellnessplus?igshid=1wtjn46za81ki 

 

□-----------------------------------□ 

 阪急阪神 健康づくりサービス事務局 

  お問い合わせ： 

  healthcare@hankyu-hanshin.co.jp 

（阪急阪神ホールディングス株式会社 

  グループ開発室内） 

□-----------------------------------□ 


