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皆様こんにちは！ 

 

阪神タイガースが 18 年ぶりのリーグ優勝を果たしましたね。 

この勢いに乗って、ぜひ日本一にも輝いてほしいです！！ 

 

それでは今回は、阪神タイガースのホームである阪神甲子園球場で開催されるイベントを

ご紹介します。 

 

★☆★・・‥…―━━━━━━━━━━━ 

 なるほど医学体験！ 

 HANSHIN 健康メッセ 2023 

━━━━━━━━━━━━―…‥・★☆★ 

阪神電鉄が神戸大学・兵庫医科大学とともに 2016 年に梅田で初開催して以降、毎回来場者

が 1 万人を超える健康について楽しく学べるイベント「なるほど医学体験！HANSHIN 健

康メッセ 2023」が開催されます。 

神戸大学医学部附属病院、兵庫医科大学病院に加え、地域の医療を支える 3 つの病院も参

加し、さらに多くの方に「医療」と「健康」について体験していただけるイベントとしてパ

ワーアップ！ 

 

当日は、「甲子園キッズフェスタ～2023 autumn～」も同日開催されますので、ぜひご参加

ください♪ 

 

◆日時： 

2023 年 9 月 24 日（日） 

10：00～16：00 

 

◆場所： 

阪神甲子園球場・甲子園プラス 



 

◆料金： 

入場無料 

※一部、事前予約制コンテンツがあります。 

 

▼イベント詳細はこちら 

https://x.gd/OIOEK 

 

※甲子園プラス 3 階の甲子園歴史館多目的ホールでは、兵庫医科大学の先生による「阪神

沿線健康講座」も開催します！ 

--------------------------------- 

【阪神電車×兵庫医科大学】 

 阪神沿線健康講座 

--------------------------------- 

第 33 回「意外と知らない 身近な耳鼻科の病気」 

https://x.gd/YTS5X 

 

第 34 回「炎症性腸疾患の最新治療～日常生活の質を高めるために～」 

https://x.gd/P6s2G 

 

※事前申込みが必要です（申込締切：2023 年 9 月 20 日（水）17：00） 
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 事務局からのお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■「阪急阪神 健康づくりサービス」について 

アプリ「いきいき羅針盤」を利用したサービスをご提供しています！楽しく歩いてヘルスポ

イントをためよう！ 

https://healthcare.hankyu-hanshin.co.jp/info/15159/ 

 

■アプリ「いきいき羅針盤」お問い合わせについて 

アプリ「いきいき羅針盤」に関するご不明な点は、アプリ画面の「マイページ」から「ヘル

プ」をご確認ください。 

それでも解決しない場合は、下記までメールにてお問い合わせをお願いします。 

 



阪急阪神 健康づくりサービス事務局 

healthcare@hankyu-hanshin.co.jp 

（阪急阪神ホールディングス株式会社グループ開発室内） 

 

■「Wellness PLUS」Instagram 公式アカウントについて 

Wellness 情報を定期的に発信しています。ぜひフォローよろしくお願いします！ 

 

【Instagram（インスタグラム）】 

https://instagram.com/hhhdwellnessplus?igshid=1wtjn46za81ki 

 

□-----------------------------------□ 

 阪急阪神 健康づくりサービス事務局 

  お問い合わせ： 

  healthcare@hankyu-hanshin.co.jp 

（阪急阪神ホールディングス株式会社 

  グループ開発室内） 

□-----------------------------------□ 


